
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中部大学保健看護学科 

ボランティアグループ「人生楽しみ隊」主催 

グルッポふじとう 共催 

日時：７月１３日（土）午後１時３０分～午後３時３０分 

 申し込み不要で、時間内でしたらご自由に 

参加いただけます 

場所：3階 会議室Ａ 

参加費は無料で、老若男女どなたでもご参加いただけます。 

お茶やお菓子をご準備しておまちしています！！ 

お子さま＆お孫さま連れのご参加も大歓迎です！ 

簡単な体操で 

ウォーミングアップ 季節を取り入れた 

絵手紙づくり お茶とお菓子を 

 食べながら・・・ 

お問い合わせ先：中部大学 保健看護学科  教員：堀田清司(ほったきよし) 

Tel：0568-51-9825／070-5442-9277  mail：k_hotta@isc.chubu.ac.jp 
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